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La verdad de Hermes.
Sobre la autoridad en los textos etnograficos

Annette Leibing”

Abstract

Four different “schools” of qualitative approaches to
ethnographic writing are analyzed regarding the role of the
author/writer: Naturalism, ethnomethodology, emotionalism and
posmodernism (if there is such). Each show the author from a
different position, exploring different angles of the world under
research. It is argued that the combination of these four
“schools”, each with its own limitations and revelations, would
lead to a broader understanding of the other and ourselves.

Resumen

Se analizan cuatro “escuelas” de enfoques cualitativos para la
escritura etnogrdfica sobre la base del rol de autor/escritor:
Naturalismo, etnometodologia, emocionalismo y posmodernismo
(si es que tal enfoque existe). En cada uno de estos enfoques el
autor se expresa desde posiciones diferentes, explorando asi, des-
de distintos dngulos, la realidad en estudio. Finalmente, se argiye
que la combinacidn de estas cuatro “escuelas”, cada una con sus
propias limitaciones y revelaciones, podria conducir a un entendi-

miento mds amplio de los demds y de nosotros mismos.

Introduccion

ermes prometi6 no decir mds mentiras - pero al mismo
tiempo no dijo que iba a decir toda la verdad - y Zeus
entendi6. Esta metéfora la usé Crapanzano en su ensa-
yo “Hermes’ Dilemma” para colocar la cuestién de la verdad en
el foco de la discusién en torno de las representaciones
etnogrificas. Todas las metodologias, pero més explicitamente
las cualitativas, tienen a la persona del autor como autoridad y
“gsta sombra que el etnégrafo lanza encima del escrito”

(Crapanzano, 1986) - al fin €l es el Hermes “hermenéutico™- es
una fuente importante de datos.

(Existe, entonces, una realidad con la cual podamos trabajar?
Las metodologfas cuantitativas objetivizan el mundo - un mun-
do aparentemente coherente- en la biisqueda de leyes universa-
les y la cuestién por la verdad no tiene mucho sentido. Pero si
es el autor, o mejor aiin, “cl ojo del etnégrafo™ (M. Leiris), el
que construye la verdad, y el objeto observado no es ontoldgico:
,para qué sirve esa relativizacién de lo real en las metodologias
cualitativas? Podemos partir de la premisa que las metodologias
cuantitativas y cualitativas hacen preguntas diferentes’ - reve-
lan diferentes visiones del mundo y la biisqueda por la verdad
solamente tiene sentido cuando es hecha dentro del universo a
serinvestigado. Entiendo la metodologia cualitativa como com-
plementaria a la cuantitativa, algo que Max Weber ya habia pro-
puesto para una sociologfa interpretativa. Rorty en este sentido,
afirma que “para decir que una cosa estd mejor ‘entendida’ en
un vocabulario mds que en otro, siempre es una elipse para la
exigencia de que una descripcién en un vocabulario preferido
es el mds iitil para un determinado fin” (1994:52).

Quicro enfocar en este texto la figura del autor y la identifica-
cién del mismo en algunos abordajes cualitativos. Este envol-
vimiento - apasionado, casi invisible o critico, negociando rea-
lidad con el otro - es justamente lo que diferencia la metodolo-
gfa cualitativa de la cuantitativa y, como pretendo mostrar en

este articulo, es tan cientifico como el otro.

Gubrium y Holstein (1997), en su libro The New Language of
Qualitative Method, diferencian cuatro lineas de pensamiento
al analizar la metodologia cualitativa: Naturalismo,
Etnometodologia, Emocionalismo y Posmodernismo, las cua-
les adopto en la estructuracién de este texto. Puede parecer que
se trate aquf de una presentacién evolucionista - esta no es la
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intencién, por lo menos no en ¢l sentido de “de lo peor a lo
mejor”. Aungue cstos cuatro tipos de pensamiento- y podria
haber escogido otros - representen una cierta secuencia histéri-
ca, con diferentes grados de envolvimiento del sujeto, del an-
tor, me gustaria proponer que la unidn de los cuatro puede sig-
nificar un andlisis mds completo, ya que cada uno tiene su valor
analitico, pero también sus limitaciones:

El mundo entonces parece como un
tejido complicado de acontecimien-
tos en los cuales conexiones de dife-
rentes maneras alterman o se entre-
cruzan o se combinan y ast determi-
nan la estructura del tode (Heisen-
berg, 1958, cit, en Lock, 1984).

Estos tejidos, percibidos por Heisenberg, dificilmente pueden
ser entendidos de una sola manera y tampoco podemos esperar
que una inyestigacién nos de todas las respuestas. Pero si varias
“miradas” se aproximaran a un mismo problema y llegaran a
conclusiones compatibles - no necesariamente idénticas comao
es exigido por las metodologias cuantitativas (cf. Goldenberg,
1977), podriamos trabajar con una realidad vilida en aquel
momento y que significa el mundo relacional del problema a
ser investigado, Es la verdad de Hermes con la sombra del in-
vestigador, tanto {luminando como oscureciendo el problema.

Naturalismo
“Go the people”

El Naturalismo puede ser considerado como una reacci6n a la
“antropologia o sociologia de gabinete”; a los andlisis distantes
de la realidad a ser investigada. Las criticas a esta actitud fue-
ron formuladas dentro de la Escuela de Chicago, especialmente
por Robert Park, quien en la €poca recomendaba a sus estu-
diantes “vayan a ensuciar sus nalgas durante las investigacio-
nes reales” (Gubrium y Goldstein, 1997:6). La regla general-
mente adoptada es la del envolvimiento del investigador con la
realidad del grupo a ser investigado, sin “going native” (vol-
verse nativo). El grado “cierto” para hablar del mundo “natu-
ral” del otro es generalmente adquirido cuando el investigador
se siente “aceptado™ o cuando consigue revelar “secretos” a los
cuales no tendria acceso sin una cierta penetracion en la estruc-
tura del grupo. Este procesa de insercidn, un tipo de muerte
social, es descrito la mayorfa de las veces con muchos detalles,
dando legitimidad ala verdad y autenticidad a los datos presen-
tados. Estudios cldsicos como los de Foote-Whyte (1990 [1943]),
Berreman (1990 [1962]) o las “descripciones densas™ de Geertz
(1989 [1973]) nos revelan la inserci6n del autor en el campo, el
paszje de la no persona o del “extrafio” a alguien aceptado (sin
embargo nunca volviéndose un igual), como fue tan bien des-
crito por Foote-Whyte.* Cuenta Geertz:

A principios de abril de 1958, mi
mujer y yo llegamos a una aldea
balinesa, atacades de malaria y
muy abalados, y en esa aldea pre-
tendiamos estudiar como antropd-
logos. Un lugar pequefio, con cer-
ca de quinientos habitantes y rela-
tivamente alejados, la aldea cons-
tituia su propio mundo. Nosotros
Eramos invasores, profesionales es
verdad, pero los balineses nos tra-
taron como parece que sdlo los
balineses tratan a las personas que
no forman parte de su vida y que,
mientras, los asedian: como si no-
sotros no estuviésemos alli. Para
ellos, y hasta cierto punto para
nosotros mismos, €ramos no per-
sonas, espectros, criaturas invisi-

bles (Geertz, 1989:278).

Este estado de invisibilidad solamente es interrumpido cuando,
por casualidad, la pareja Geertz reacciona segin el codigo local
y de repente es percibida por los aldeanos:

Mi mufer y yo estdbamos rodavia
en la prdctica del soplo de viento,
una prdactica muy frustante y ener-
vante, en la cual se comienza a
dudar si es verdaderamente real,
cuando diez dias 0 un poce mds
después de nuestra llegada fie or-
ganizada una pelea de gallos muy
disputada...(p. 279).

Es después de un relato dramdtico sobre la intervencién de la
policia en la muy popular pelea de gallos, cuando el matrimo-
nio corrid junto con los jugadores, que 1a situacién cambid:

A la maniana siguiente la aldea era
un mundo completamente diferen-
te para nosostros. No sdlo dejamos
de ser invisibles sino que éramos
ahora el centro de todas las aten-
ciones, el objeto de un gran
extravasamento de calor, interés y,
principalmente, diversion (p. 282).

No toda iniciacién es tan dramdtica, pero lo que estos relatos
tienen generalmente en comuin es la dramaticidad del encuen-
tro de los dos mundos - el del investigador, muchas veces des-
crito como ingenuo, hasta rude por no conocer la etiqueta del
lugar - y el “mundo nativo” (Geertz se describe, por ejemplo,
como invasor o espectro). Pero la persona del autor, una vez

3 El autor después de un tlempo de convivencia con un grupo de jévenes de un suburolo de Boston, la Street Comer Society, comienza & usar malas palabras y lunfardo en Jas conversaciones,
hasta gue uno de sus informantes principales, Doc, décilments le reciarda que “esto no combina contign” {Foote-Whyte, 1990;.
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accptada, priacticamente desaparcce del texto y da lugar a la
voz del “otro”. La perspectiva es ahora de “desintcrés”, ya que
las presuposiciones del autor deben ser borradas lo mdximo
posible para que el universo del “olro” se revele a través de sus
propias palabras, gestos y rituales # Crapanzano (op.cit.) ob-
serva que cn €l texto de Geertz el “yo” después de la introduc-
cidén desaparece y una autoridad invisible toma el lugar a través
de la descripcion de “ellos™. Crapanzano afirma que, a pesar de
Ia narrativa aparcntementc hecha por la mirada de los balineses,
en la verdad es el autor, Geertz, quien construye una meta na-
rrativa a través dc las elecciones de los detalles contados para el
lector v de las atribuciones dadas al observado.,

Benninghoff-Liih] (1992) en su articulo “Las palabras me cayeron
encima’ analiza e] choque de las culturas y la muerte social del
investigador cuando es confrontado con otras realidades (alema-
nes en Brasil, por ejemplo). El caos y el miedo raramente son
tematizados en log andlisis y la insercién en el campo sigue una
légica implicita: 1a del estado ignorante para la autoridad del saber
del autor. Solamente en relatos como los diarios de Malinowski
(1967), publicados después de su muerte, o el libro de Retumn to
Laughterdc Laura Bohannan, publicado bajo seudénimo (E. Smith
Bowen, 1964) cuentan cémo los antropélogos percibian la situa-
cién en el campo, con miedo, confusién, disgusto, deseos eréticos
reprimidos o hasta odio del grupo estdiado; parte de aquello que
Malinowski lamé “explosién de significados”, pero nunca revela-
dos en los textos “cientificos”. El envolvimiento emocional es in-
evitable y el lazo creado puede scr tematizado,® Al final ;quiénes
son los informantes: aquéllos que son simpdticos y no nos dan
vuelia la cara? ;A guién le gusta ser entrevistado y a quién no le
gusta?; ;serd que este Gltimo tiene otro tipo de dato gue relata otro
aspecto de la realidad? La eleccidn depende en gran parte del au-
tor, de sus preferencias, simpatias y deseos. El abordaje
“emocionalista” (ver mas abajo) trae, de una cierta forma, un regu-
lador para este tipo de limitaciones, ya que en €L, el envolvimieno
emocional con el otro crea una nueva realidad, resultado de una
“negociacidn” entre dos mundos encontrdndose, y la descripeidn
“naturalista” del mundo del otro ahora se vuclve ilusidn,

Tal vez el estudio mas radical para meterse en el mundo natural
del otre, donde la transicién se hace parte del andlisis, sea el
libro de Favret-Saada (1979) sobre brujeria en Bocage, Fran-
cia, En €], Ja antora cuenta su envolvimiento con la cultura lo-
cal, con el acceso 2 las verdades “filtradas” cuando, inicialmen-
te, interesdndose por la brujerfa - concepto exdtico para el inte-
lectual de Paris - y solamente después de enfermar y reaccio-
nar, como en el caso de los Geertz conforme al ¢édigo local,
ella gana acceso al “mundo de las brujas”. Ella no se vuelve
bruja sino que el universo donde la brujerfa es real se vuelve la
realidad de ella y el lector se sumerge, junto con l2 autora, en un
mundo paralelo, posible, en relacién al conocido por la mayo-
ria, Favret-Saada va mds alld de una descripcion naturalista,
muchas veces considerada como periodistica - ella quiere “to-

4 Este tipo de pensamiento es diferente de lo que B ¥ama de “objeti

car las fronteras de lo indecible” (p.34). Asi, ella sale del
Naturalismo y pucde ser considerada emocionalista (cf. abajo).

Etnometodologia

Ndo falta literatura sobre a grandeza, a paixdo, a beleza, o
risco do aficio de pesquisador. Ela é abundante demais. Era
preciso uma descrip¢do visia do exterior de um trabalho com o
qual nos sentimos bastante familiarizados. Deixamos a
psicelogia para mas tarde (Latour y Woolgar, 1997:34}.

Mientras un abordaje naturalista revela la realidad a través de “estar
con”, la etnometodologia, que surgid en los afios ‘60, también en
la Bscuela de Chicago a través de Garfinkel y colegas, argumenta
que la proximidad defendida por el naturalismo es ficticia. Esto
es porque la realidad es construida y 1o que puede ser descrito es
cdmao esta realidad cs hecha, llamando Iz atencién a lo que mu-
chas veces consideramos como cbvio o “natural”. La realidad
como construccién es captada a través de la combinacién de la
fenomenoclogia y el interaccionismo simbdlico. En vez de des-
cribir la realidad, préciicas constituyendo la realidad son €l lema,
como por ejemplo, el habla de los actores envueltos a través del
andlisis del discurso (cf. Sacks, 1972).

La concenfracidn de este método en prdcticas de los actores
saciales fue muy criticada por ser distante - reduciendo la reali-
dad a un c6digo -, negar la emocidn, ser apolitico (p.ej. Frow,
1995:136) v “moralmente vacio” (Holstein y Gubrium,
1997:107). El enveolvimiento del autor, aunque presente en el
texto, generalmente no atraviesa la linea que divide los dos
mundos para no perder la mirada analitica.

Unaz etnografia que usé la etnometodologia como marco tedri-
co principal, mostrando el envolvimiento del autor y la cons-
truccién de la realidad, serfa el libro de Latoury Woolgar (1997
[1979)]) scbre la produccidn de los hechos cientificos dentro de
un laboratorio de neuroendocrinologia en los Estados Unidos.
El libro comienza con una introduccién de un dia tipico del
laboratorio como si estuviese siendo grabado por una camara,
solamente registrando:

9.05: Wylie atraviesa la sala y entra
en el escritorio. Dice alguna cosa
apresuradamente, dice que hizo una
gran estupidez. Mandd el articulo...
(el resto no se comprende).

8.05.3; Bdrbara entra. Pregunta a
Jean qué tipo de solvente se debe
usar en las colonias. Jean respon-
de de adentro del escritorio. Bdr-
bara se va, vuelve para su lugar|...).

idn", Para Bourdley fa subjetividad del autor no es borreda sino colocada de una lomma mds critica, como pante del andlisis.

5 Becker llama a este tipo de concientizacidn dal process analltice y la descripeidn del mismo como *historia natural” de fa investigacidn.



El autor queda espantado delante del ritmo acelerado del labo-
ratorio, las informaciones cientificas que solamente entiende
en partc y aunque cada vez mds forman parte de la rutina del
lugar, nunca abandona la posicién de extrafio.

Al final de algunos meses, este
eindlogo francés [B. Latour], bal-
buceando apenas el inglés e igno-
rante en materia de ciencia, se tor-
na invisible (...). Fue entonces que
comencé a estudiar seriamente
agquel mundo extrafio (p.17).

Al contrario de Geertz que sentia su invisibilidad dolorosa, algo
a ser vencido para poder comenzar a “trabajar”, Latour, de quien
son las experiencias de campo (cl segundo autor solamente en-
tra en la hora de analizar el material y escribir el libro), comen-
z6 justamente a enfatizar estc estado como punto de partida de
una observacion realista. La invisibilidad para €l significa no
ser alguien extrafio en la rutina, influenciando el “mundo natu-
ral” del laboratorio. El observando, pero los otros ignordndolo,
es aquf la situacidn ideal para la investigacién de campo.

Nuestra investigacion tiene por fi-
nalidad abrir un camino diferen-
te: aproximarse desde la ciencia,
contornar el discurso de los
cientistas, familiarizarse con la
produccion de los hechos y después
volverse sobre si misma, explican-
do lo que hacen los invesrigado-
res, con un metalenguaje que no
deje nada debiendo al lenguaje que
se quiere analizar. En resumen, se
trata de hacer lo que hacen todos
los etndgrafos, y de aplicar la cien-
cia a la deontologia habitual de las
ciencias humanas: familiarizarse
con un campo, permaneciendo
independiente de ély a la distan-
cia (p.26, subrayado mio).

El deseo de Geertz de penetrar cn las “telas del significado™ de
la aldca balinesa es descrito casi como peligro metodolégico.
Solamente un observador distante, con un minimo de emocio-
nes envueltas, consigue descifrar lo que los actores sociales
descritos estan hablando o como acnian *“en la verdad”, Las
palabras de los cicntistas representan un sentido escondido quc,
asf como por ejemplo en el psicoandlisis, solamente una mirada
diferente, de afueru, puede revelar, Asi, Latour, hasta busca el
distanciamento de su objeto de estudio:

El etndgrafo de esa investigacion
Jue ayudado porvarios factores en
su bisqueda de distancia: él era
verdaderamente ignoranie en cien-
cia y casi analfabeto en epistemo-

logia. Estaba en un mundo real-
mente exdtico, en California, tra-
bajando con una lengua extranje-
ra, el inglés, Casi no tenfa juicios
previos sobre la verdad cientifica,
en relacién a la cual era, digamos,
agndstico. Finalmente, estaba lle-
gando del Africa y podia aplicar;
en el caso de los cientisias, un apa-
rato para poner a los salvajes a
distancia, aparato fuera de moda
en antropologia, pero perfectamen-
te adaptado en el Institute Salk, una
vez gue de manera polémica per-
mitia que a cada nueva tentacidn
de tornarse cientista recordara el
mandamiento: “Haz lo gue quie-
ras pero el lenguaje de ellos no
puede tornarse tu metalenguaje”

(p27).

Latour admite que “‘poner los salvajes a distancia” est4 fuera de
moda en la antropologia. Sin embrargo, tratdndose de un mun-
do que funciona dentro dcl mismo universo referencial del
pesquisador, €] precisa adoptar esta medida para no perder su
“ingenuidad” y “distancia’: “Ellos cuentan, nosotros contamos,
ellos experimentan, nosotros experimentamos, ellos construyen,
nosotros construimos. Las diferencias vendran después” (p.30).
El investigador se vuelve un “caballo” como se dice en el
umbanda. El quicre dejar hablar y revelarse a los propios prota-
gonistas, de preferencia sin la intervencidn de! investigador;

En lugar de imputar a los actores
sociales, cada vez, intereses, cdl-
culos, clases, hdbitos, estruciuras,
suponiéndolos marionetas de la
sociedad, la emometodologia quie-
re vaciar la sociologia de todo su
meta lenguaje ¥ quiere tomar al
actor y su prdctica como el iinico
socidlogo competente. Entre el so-
cidlogo charlatan y el actor, es
mejor confiar en el actor (p.28).

Latour y Woolgar, para dar todavia mds credibilidad a su
distanciamento analitico, inventan, para cada capitulo, un ob-
servador diferente que lanza luz sobre ¢l laboratorio investiga-
do de diferentes angulos. No son ellos (por qué no?) los que
hablan sino la subjetividad aqui revelada (e inevitable, creo),la
que no es real sino “solamente inventada”,

Esta mirada distante revela, en el libro de Latour y Woolgar,
cémo los enunciados cientificos se tornan hechos y realidad
dentro de un contexto socio-cultural especial como la comuni-
dad cientifica modermna occidental y no son algo natural, un dia
descubierto, como la historia de las ciencias nos hace creer
solamente puede
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revelar una parte de la realidad; otra parte, el “mundo emocio-
nal”, serd discutido en seguida.

Emocionalismo
We live for feelings
(Jack Douglas, 1977)

Larealidad no puede ser reducida a un cdigo ni se ofrece como
una tierra incdgnita, esperando que el investigador atraviese la
fronlera para cazar las mariposas coloridas. Por eso, algunos
autores, con raices en ¢] existencialismo, argumentan que la
profundidad de una experiencia dificilmente puede ser captada
con nuestro lenguaje comin y racional.

Desde los anos ‘80 el foco en experiencias interiores y emocién
surgieron como critica a la sociologia y antropologia tradicio-
nales. El lugar del andlisis es principalmente el cuerpo del pro-
pio investigador, donde las emociones, que surgieron en €l con-
tacto con el otro y su realidad, son las fuentes del andlisis.

Las emociones como discurso fueron presentadas como no uni-
versales y producidas culturalmente (Lutz, 1998; Hochschild,
1990). Por otro lado, son sentidas como tan profundas, que un
modclo analitico como el ofrecido por el Naturalismo o por la
Emometodologia no bastarian para transmitir aquella sensacion
Unica, casi indivisible {Holstein y Gubrium, 1997), el “brute
being” (Jack Douglas). El emocionalismo podria ser deserito
como un Naturalismo radical, ya que muchos actores intentan
sumergirse tan profundamente en la experiencia del yo-en-
interaccidn-con-el-otro que la frontera entre el mundo del autor
y del grupo investigado desaparece y una nueva realidad surge,
una negociada entre los dos mundos -un punto gue también
podemos atribuir al Posmodernismo. De esta manera, la consti-
tucidn de la realidad y la linea que existe o no entre los dos
mundos, a veces no puede ser problematizada. (Dentro del
Naturalismo existe, pero el autor estd convencido que puede ser
superada; la Etnometodologia tiene justamente esta linea de
separacién como tema,)

Issa,

Issa é muito bonito e cerca o
regateio de chaéu com um ar de
segredo e paquera.

Issa me afasta um pouco e sussurra
o0 prego no meu ouvido.

Sussurro a minha oferta em seu
ouvido preto, que se ajusta a
cabega dele como um bicho do mar;
como wum instrumento musical
desconhecido, como uma jéia.
Agora sssurra novamente para
mim.

Um pouco de sue hdlito guente
penetra meu canal auditivo e sueus
ldbios enormes tocam lentamente

a pele do exterior do meu ouvido,
Assim que ndo somente escuto as
palavras, o francés suavemente
colorido pelo acento, mas tambén
sintg como ele € formade (Hubert
Fichte, Afrika, 1990:335).

Fichte, antropélogo alemdn, creaba imdgenes con palabras a
través de las cuales intentaba evocar en el lector lo que fue sen-
tido en el pasado (mnemosyne). La palabra se identifica con el
mundo, “la conviccién magica del habla”, la “palabrarizacidn
del mundo” (cf. Bohme, 1992): es larelativizacién de lo propio
en el espejo del otro lo que Fichte queria cxpresar. Para ¢l, la
propia palabra carga “la magia” dc lo representado, estd practi-
camente viva. Asi, como otros pocos autores, Fichte combate
los abordajes positivistas en la aproximacidn al otro!

Ladeshumanidad, el desprecio por
el habla en las ciencias humanas
llegan a tal punto que existen in-
vestigadores que, sin hablar una
palabra de portugués, trabajan
sobre el sincretismo brasileiro,
putblican sobre enfermos mentales
africanos, sin hablar ninguna len-
gua africana.... Ahi, el caldo cien-
tifico se torna una expresion de un
mero neocolonialismeo (cit. en
Bohme, 1992:31).

Lo que Fichte llama “antropologia poética”, en primer lugar es
una critica dcida a la mayor parte de la ciencia contempordnea.
Para nosostros es de gran interés porque €l, de una forma tnica
y radical, incluye ]a subjetividad del autor en interaccién con la
realidad del otro: inseparables, cargados de emociones de aquel
momento en creacién,

Un relato menos radical, pero también sobre la incorporacién
del encuentro con el otro, ¢s el tema de Robert Desjarlais (1991,
1992} que estudi6 los rituales de cura entre los Yolmo, en el
Himalaya. El considera la discusién reciente en las ciencias
sociales en torno a las emociones (como discurso) exigiendo no
reconsiderar emociones - por ejemplo: considerar una cancién
en la cual se expresa que se extrafia como una protesta politica
- pero sin tomar en cuenta el significado de, digamos, cancio-
nes de luto o poesias de amor, porque si no “elvidamos estas
cosas llamadas amor, extrafiar, y desesperacion” (1991:338).
Después de estas afirmaciones, el autor, en su articulo de 1991
continia con un metatexto, explicando al lector “cédmo ellos
sienten emociones”. Aqui Hermes-autor quedd casi invisible
detrds de las frases y constataciones, La autenticidad del andli-
sis de su libre, aunque publicado un afio mds tarde, es revelada
a través del propio envolvimiento en las précticas de cura. Den-
tro de la “antropologia de los sentidos™ [anthropology of the
senses], que tene un background fenomenoldgico, Desjarlais
describe cémo experimenta el trance, en el que el chamin e
informante principal del autor (Meme) practica su medicina:



Durante muchas ceremonias entré
en un ‘estado de trance’ que me
convencid completamente. Sin em-
bargo, sin duda, era distinto de lo
que los chamanes de los Yolmo ex-
perimentaban cuando los dioses
“cayeron" en su cuerpo (...).

Mi propio trance sucedia parale-
lamente a la bajada de los dioses
de Meme en su cuerpo (...). En el
momento en que Meme comenza-
ba a sentir la presencia de lo divi-
no, su cuerpo oscilaba en ataques
y temblores, y mi cuerpo seguia el
ritmo de sus acciones temblando
semejantemente. Rodeado por el
repercutir insistente del tambor del
chamdn, mi cuerpo se iba a lenar
con energia. La miisica resonaba
dentro de mi, aumentando, llenan-
do mi cuerpay el cuarto con signi-
ficade de impacto. Ondas de tem-
blores corrian por mis extremida-
des. Centellas volaban, colores que
se expandian, el cuarto queds con
vida por las voces, el fuego, las ri-
sas, la oscuridad (p. 5).

En forma diferente a 1a de Fichte, que aparentcmente no Sc pre-
ocupa de la autenticidad de los datos ofrecides al lector,
Desjarlzais se cuestiona sobre hasta qué punto un autor puede
sentir el mundo sensorial-cmocional del ofro, y més todavia,
escribe procurando que la experiencia tenga sentido para el lec-
tor. Al leer otros autores que pasaron por una experiencia de
aprendizaje donde el rance formaba parte, €l cuestiona esos
relatos que parecen siempre un relato en el cual las imédgenes
evocadas por los emdgrafos fuesen, después de un cierto tiem-
po de iniciacidn, las mismas del curandero o chaman:

Los estados de trance que yo co-
nocta, diferente de los relatos que
habia leido, sugieren que el pro-
ceso de conversion cultural o tra-
duccion no es wan nitido. Los mun-
dos escondidos no eran los mis-
mos. Aungue yo me “sacudiera” al
mismo tiempo que Meme, sugirien-
do una base fisiolégica del trance,
estaba lejos de ser idéntico a lo que
mis vecinos estaban acostumbra-
dos (...) Los nifios se refan de las
contorsiones gue hacia mi cuerpo
y los adultos refan para adentro
sobre mis relatos de aquello que

& Deuter|o] significa “segundo”. Un deuleragonista, en al teatro griego, era el segundo actor,
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veia cuande me estaba “sacudien-
do” (aungue el mero hecho de mi
trance parecia reafirmar para los
aldeanos la realidad de sus dioses
y mi habiliddad para rectbirlos)

(p.15).

Para Desjarlais, aprender ¢l trance no significaba solamente
estudiar con Meme, sino incorporar sensualmente el mundo que
lo rodeaba, frecuentar las casas de 1€, sentir Jos olores y ruidos
de estec mundo diferente - lo que Bateson llama el deutero-
learning.® Desjarlais considera entonces la historia de sus tran-
ces como una transcripcidn sensorial de una conversién entre
dos culturas y sus maneras de ser, Después de un tiempo, €l
autor, aunque nunca libre de las presuposiciones de su propia
cultura, sentia como lentamente quedaba “socializado”™ -lo que
el chamdn Meme (ambién parecia percibir-, colocando cada vez
mis el tambor en las manos del americano. Mientras Fichle
aparenlemente no cuestiona este nuevo ser, el yo transformado
en el contacto con el otro, Desjarlais siente la transformacion
como alguien en la “terra de nadie”, entre dos culturas. Esta
“arqueologia del sentido” revela para el autor justarenie lo que
existe abajo de la superficic, diferente de la “arqueclogia del
saber” de Foucault que da preferencia 2 la lingiifstica, lo
discursivo y lo cognitiva. La dificullad estd en captar aquéllo,
que en gran parte va siendo incorporado sin darse cuenta. Des-
pués de un tiempo en la villa, el auvtor cuenta que su cuerpo
parecia diferente, moviéndose en el espacio cultural de los
Yolmo.

De todos modos, Desjarlais, de acuerdo con Geertz (1984), alerta
para que este proceso no se confunda con empatia, ya que este
concepto parte de una nocién en que lo que el otro estd sintien-
do puede ser también sentido por alguien. Solamente una per-
cepcidn profunda, “visceral”, puede crear algo parecido con la
empatia, pero nunca ser igual a la experiencia del otro, espe-
cialmente cuando el mundo referencial estd basado en concep-
tos tan distintos como el nepalés y el norteamericano.

La “experiencia visceral” del otro en interaccién con el propio
mundo, busca muchas veces medios de representacidn en las
ciencias, poesia, peliculas o teatro, por cjemplo: Probablemen-
te de ninguna manera es transmitido mejor el olor, la sensuali-
dad, el escalofrio y lo extrafio como aqui. Por otro lado, l1a pa-
sidn, como el amor, es ciega,y asi la profundizacidn en las pro-
pias pasiones puedc restringir la mirada analitica a una ‘autop-
sia’ del sujeto o limitarse a un relato narcisista. De todas for-
mas, una clencia “emocional” revelarfa datos que enriquece-
rfan los andlisis copvencionales y acabarian con la falsa neutra-
lidad de los “datos hard”. El Posmodernismo, analizado a con-
tinuacion, tiene mucho en comiin con el Emocionalismo.




Posmodernismo
COMO ERA BOM
o tempo em que Marx explicava
o mundo

tudo era luta de classes

como era simples

o0 tempo em que Freud explicava
que édipo tudo explicava

tudo era clarinho limpinho
explicadinho

tudo mais asséptico

do que era quando ey nasct
hoje rodando sambado pirado
descobri que € preciso aprender
a nascer todo dia.

(Chacal)

El discurso posmoderno enfatiza cada vez mds la reflexividad
cnlre método y realidad social - que el método construye reali-
dad. Aungue ¢l posmodernismo tenga muchas voces, algunos
aspectos como la desconstruccidn y la incerteza de la realidad o
una tnica metanarrativa pueden ser mencionados. Se ofrecen
“lecturas™ y no “observaciones”, “interpretaciones” y no “des-
cubrimientos” (Gubrium y Holstein, 1997). La [hiper-] realidad
transmitida a través de los medios electrénicos es creada por
una “sociedad dramatdrgica” (Denzin, cit. en Gubrium y
Holstein, 1997:81). Diferente de Goffman, para quien la vida
contemporédnca era parecida a un teatro y descrita en un orden
internacional, la sociedad posmoderna es teatral. Contrastando
este abordaje con el emocionalismo, podemos citar a Denzin:

Por debajo del sistema de amor
romdntico y su renovacion de los
significados tradicionales de fami-
lia y casamiento, espera lo
hiperreal, la mentira, la simula-
cion, el orgasmo simulado, y las
verdades sexuales sobre la sexua-
lidad masculina y femenina... es un
casamiento de conveniencia. No
refleja lo que es real, lo que verda-
deramente es sentido sino lo gue
es pretendido, lo que parece ser
apropiado, no lo que es. Lo
hipereal de Baudrillard se tornd
real, la mentira se tornd verdad...
(en Gubrium y Holstein, 1997: 83).

Lanegacién de autoridad de las “grandes teorias” y la “crisis de
las representaciones” también cuestiona cada vez mds la autori-
dad del autor como representante de lo verdadero. Mientras
Desjarlais atin coloca los propios sentimientos como reales (aun-

que sdlo parcialmente representando la realidad del otro), los
sentimientos como los describe Denzin son sentimientos fake
falsos) dentro de una realidad fragmentada, pasajera, indeter-
minada, y donde las personas ofrecen y viven diferentes pape-
les. El autor se posiciona desde un punto de vista reflexivo delante
de este mundo, de una forma pragmitica, intentando caplar voces
y narrativas hasta contradictorias de una misma realidad, desha-
ciendo la autoridad de] autor, colocando su punto de vista como
“solamente una narrativa mds’', un “juego de lenguaje” entre otros.

El libro Forbidden Narratives [Narrativas Prohibidas] de
Kathryn Church podria servir como ejemplo. Lo “prohibido™
se refiere justamente a la inclusion de la subjetividad de la au-
tora en el mundo de los “sobrevivientes psiquidtricos”, que cs
como llama a las personas que salieron de psiquiatria y ahora sc
estdn organizando en un programa de salud mental en la comu-
nidad, en Toronto, Canadd. Pero el mundo de los “sobrevivien-
tes psiquidtricos” es descrilo a través de los ojos de la autora. El
primer capitulo se llama “Comenzando desde el ‘yo’”
(Beginning from ‘1") donde relata el propio envolvimiento con
la salud mental en relacidn a su aulobiografia, “Mi investiga-
cion de doctorade empezd con las cuestiones persistentes, per-
turbadoras, frustrantes y ardientes sobre mi propia prdctica
como organizadora en la salud mental y después como investi-
gadora" (1995:2). Church advierte su orientacién tedrica como
influenciada por cl pos estructuralismo feminista - que describe
como una orientacién “de maneras menos fijas y determina-
das”- y hace notar, al mismo tiempo, un envolvimiento cada
vez mayor como el que Jackson llama de “autobiografia crili-
ca”, el “permiso para hacer algo que académicos raramente
hacen: inscribirme en mi propio trabajo como un cardcter ma-
yor”(1995:3). La relevancia de estc procedimiento para la te-
madtica elegida es explicada por ella del siguiente modo:

Yo realmente pretendia ser “objeti-
va" en relacidn a mi trabajo con los
sobrevivientes psiquidtricos, pero las
realidades del enganche genuino
imposibilitaron literalmente el inten-
10 de no entrar en la subjetividad.
Estaba confroniada con las comple-
Jidades de situarme como una “out-
sider” en relacion al movimiento
hecho por personas que tienen una
historia de opresién por un sistema
de servicios en el gque Yo trabajaba.
En su intento de entender aguello,
los sobrevivientes me pidieron una
manera particular de participacion:
querian que filese personal (...) en-
frentando este desafio entré en un
proceso de desconstruccion prafesio-
nal y personal (ibid. p. 3).

7 El periodista y politico argentino Anfbal Ford llama Ia alencidn sobre el abisme que existe entre Ia mayoria de las sociedades latinoamericanas entre la esfara material (calle} y la

simbéloca (televislén), diferente del *primer” mundo. Para &1, este hecha puede ser una chance para no quedar fotalmente 7 diati.

reducida a |a telavisién, come sucede en Europa (Taylor, 1887},

do®y prevenir que el espacio pablice sea




Church ofrece, a continuacién, discursos diferentes que, en este
campo de pesquisa, la de una etnografia de los “sobrevivientes
psiguidtricos”, ofrecen maneras competitivas de dar significa-
do al mundo en accidn. Pero ella nunca niega que lo que perci-
be como relevante y lo que es transmitido para el lector no pasa
por ningun filtro de la propia autobiograffa y las emociones
envueltas. La propia enfermedad de la antora, los dolores que
ella siente, la autodefinicién delante de los “sobrevivientes”,
etc., son puntos influyentes para ella, pero al mismo tiempo,
enriquecen los datos, ya que..,

...existe aqui un desafio a las con-
venciones (dominantes masculi-
nas) sobre lo que puede ser discu-
tido en ambientes académicos o en
consultas pithlicas (...) Existen al-
gunos que declaran las emociones
como académicamente legitima-
das... pero realmente las emocio-
nes estan incluidas... Es el deseo
por estas cualidades desterradas
que estd atras de la decisidn de
incluir mi propio cuerpo (enfermo)
en este texto. Tomando esta deci-
sion, lo "piblice”, lo “tedrico” y
lo “racional” no fue sacado. En
verdad, esto sugiere que lo que ex-
perimentamos y presentamos de
nosostros como subjetivo y perso-
nal, es simultaneamente objetivo y
piiblico (ibid. p.3).

Distinto de lo que plantezba Desjarlais que analizaba las emo-
ciones incorporadas, sintiéndose integro, aunque en un proceso
de constante cambio (influenciado por el encuentro con la rea-
lidad ajena), Church define su subjetividad, citando a D, Jackson,
como sustituyendo...

...el self esencial y auténtico. En vez
de un self singular y estdtico espe-
rando a ser desenterrado, el
posestructuralismo descentraliza
el self tradicional e introduce la
posibilidad de selves milltiples,
mucho mds fragmentados y contra-
dictorios... formados socialmente
en condiciones, relaciones y refe-
rencias cambiantes (p. 7).

Sus visiones como antropéloga no coinciden con las de la anti-
gua trabajadora en salud mental, ni con la mirada de una perso-
na enferma, compafiera de un hombre con intereses propios,
persona politizada, feminista o como intelectual. Mientras
Desjarlais dejaba al lector experimentar la cultura por €l inves-
tigada a partir de las sensaciones que experimentaba en su cuer-
po, el libro de Church practicamente no habla nada de la cultura

de los “sobrevivientes”. Su subjetividad individualizada toma
un espacio tan grande que la contextualizacién del propio cuer-
po solamente sucede de pasaje. La realidad de su “objeto” de
estudio, la salud mental de un determinado grupo, practicamente
no entran en el foco y el interés de la autora:

Tengo el hdbito de nunca mirar
peliculas sobre salud mental. No
es porque no crea en la salud men-
tal, sélo que dejé de lado el debate
sobre lo que es. Atin existen gru-
pos de personas que se encuentran
para hablar sobre lo que es una
enfermedad mental, pero eso es un
debate intelectual del cual no quie-
ro participar mds. (...) No estoy tan
interesada en salud mental sino en
lo gque sucede cuando decidimos
hablar de la manera como lo ha-
cemos (p. 40).

La subjetividad de Church se revela a través de varias voces,
cada una hablando de una faceta de su personalidad y forma-
c¢idn intelectual, recordando el “romance polifono” de Bachtin,
pero aqui los discursos diferentes se encuentran unidos en una
tinica persona que se presenta como fragmentada.

Conclusion

Mucho mas podria ser dicho en relacién a los cuatro abordajes
aqui presentados. La reflexién de cada uno sobre el papel del
autorrevela datos y hasta realidades diferentes; tienen sus limi-
taciones y ofrecen desafios. No se trat6 de elaborar aquf un tex-
to diddctico sino de ofrecer una reflexién de aquello que Zeus
entendid, pero muchos investigadores no: que la verdad que
revelamos como un texto siempre depende de la metodologia
que aplicamos, nuestros segundos ojos. Y que una metodologia
serfa ciega en el caso que no tuviese ojos con los que mirar, el
“sujeto posicionado” de Bourdieu (1977). La subjetividad re-
flexiva como dato analitico simplemente aumenta el valor
heuristico de una investigacién y da “alma” al texto, no en el
sentido religioso (por lo menos no en primer lugar), sino en el
sentido de lo que decia Hacking cuando plante6 considerar el
alma como aquello que deberia estar siempre en el “fondo’ del
metalenguaje cientifico, aquello que “invoca el cardcter; elec-
cion reflexiva, autoconocimiento, valores que incluyen hones-
tidad con los otros 'y hacia si mismo, y varios tipos de libertad y
responsabilidad”(1995:6).
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